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Пояснительная записка 

к учебному плану государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  

центр образования №170 Колпинского района Санкт-Петербурга 

на 2026 -2027 учебный год 

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения 

ФОП СОО предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области:  

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература»;  

- предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет «Иностранный язык 

(Английский язык)»;  

- предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет 

«Математика», представленный в виде трёх учебных модулей: «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» и учебный предмет «Информатика»;  

- предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные предметы 

«История», «Обществознание», «География»;  

- предметная область «Естественно-научные предметы» включает учебные предметы 

«Физика», «Химия», «Биология»;  

- предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет «Физическая 

культура»;  

- предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает учебный предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины». 

Центром образования определен учебный план для гуманитарного профиля с изучением на 

углубленном уровне двух учебных предметов: «Литература» и «Обществознание». 

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта, 

который представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный предмет). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, иной). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного учебного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом (1 академический час в неделю, всего 34 часа в год в 10 классе). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

центра образования. Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на: 

-   изучение отдельных учебных предметов;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана СОО гуманитарного профиля в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, дополнена: 

- учебным предметом «Мировая художественная культура» (1 час в неделю в 10-11 классах); 

- учебным предметом «Физика» (1 час в неделю в 11 классе) ; 

- учебным предметом «Биология» (1 час в неделю в 10-11 классах); 

- учебным предметом «Физическая культура» (1 час в неделю в 10-11 классах); 

  



2026-2027 ФОП СОО Гуманитарный профиль (обществознание, литература) 

 

Нагрузка учебного плана 10 параллель (5дн) 11 параллель (5дн) 

№ Предмет з/нед з/нед 

Обязательная часть     

1 Русский язык 2.00 2.00 

2 Литература 5.00 5.00 

3 Иностранный язык (английский) 3.00 3.00 

4 Математика     

5 Алгебра и начала математического анализа 2.00 3.00 

6 Геометрия 2.00 1.00 

7 Вероятность и статистика 1.00 1.00 

8 Информатика 1.00 1.00 

9 История 2.00 2.00 

10 Обществознание 4.00 4.00 

11 География 1.00 1.00 

12 Физика 2.00 2.00 

13 Биология 1.00 1.00 

14 Химия 1.00 1.00 

15 Основы безопасности и защиты Родины 1.00 1.00 

16 Физическая культура 2.00 2.00 

17 Индивидуальный проект 1.00   

Итого по компоненту Обязательная часть 31.00 30.00 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

1 Мировая художественная культура 1.00 1.00 

2 Физика   1.00 

3 Биология 1.00 1.00 

4 Физическая культура 1.00 1.00 

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 3.00 4.00 

      

        

      

Предельная нагрузка 34 34 

Итого 34 34 

 

  



2026-2027 ФОП СОО Гуманитарный профиль (обществознание, литература) очно-заочный 

 

Нагрузка учебного плана 10 параллель (5дн) 11 параллель (5дн) 

№ Предмет з/нед з/нед 

Обязательная часть     

1 Русский язык 1.00 1.00 

2 Литература 2.00 2.00 

3 Иностранный язык (английский) 1.00 1.00 

4 Алгебра и начала математического анализа 2.00 3.00 

5 Геометрия 2.00 1.00 

6 Вероятность и статистика 0.50 0.50 

7 Информатика 0.50 0.50 

8 История 2.00 2.00 

9 Обществознание 1.00 1.00 

10 География 1.00 1.00 

11 Физика 1.00 1.00 

12 Биология 1.00 1.00 

13 Химия 1.00 1.00 

14 Основы безопасности и защиты Родины 0.25 0.25 

15 Физическая культура 0.25 0.25 

16 Индивидуальный проект 0.25   

Итого по компоненту Обязательная часть 16.75 15,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

1 Мировая художественная культура 0.50 0.50 

2 Русский язык 1.00 1.00 

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1.50 1.50 

Предметы по выбору     

Итого по компоненту Предметы по выбору     

Предельная нагрузка 34 34 

Итого 18,25 18 
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